
 

 

 
 

     
  
 

XI CURSO PARA EDUCADORES EN ASMA 

   
Santa Cruz de Tenerife, 17-18 Abril de 2015 
Colegio Oficial de Médicos. 
 
Organizado por:  
Grupo de Asma y Educación de la Sociedad Española de Neumología 
Pediátrica 
Asociación de Pediatría de Atención Primaria de Canarias. 
Unidad de Neumología Pediátrica del Hospital Universitario de Ntra.Sra de 
La Candelaria. 
Precio matricula: 45  euros 
  

Coordinadores locales: 
Dra. Carmen Rosa  Rodríguez  
Dra. Alicia Callejón  
DUE. Adelaida Cejas 
Dra. Concepción Galván 
Dr. Orlando Mesa 
Dra. María Luisa Torres  
Colaboración especial: Dra.  Concepción Oliva  

 
Grupo de Asma y Educación. SENP 
A. Aldasoro (DUE) Dra J Román Piñana  
Dr. J Figuerola Mulet Dr S Rueda Esteban  
Dr. J Korta Murua Dra  
Dr. A López-Silvarrey Dr J Sánchez  
M. López Seyller (DUE) Dra L Valdesoiro  
Dr. M Martínez Gómez Dr A Valverde Molina  
Dr. M Praena Crespo Dr A Valenzuela 
 

Objetivos generales  
Mejorar los conocimientos y las competencias de los profesionales 

sanitarios que atienden al niño-adolescente asmático y a su familia.  
 

Objetivos específicos  
Adquirir habilidades básicas para transmitir información sanitaria  

Actualizar conocimientos respecto al asma y su manejo.  

Mostrar los diferentes escenarios en la educación de pacientes con asma.  

Aprender a impartir los contenidos en la educación del paciente con asma.  



 

 

 

Destinatarios  
Pediatras, diplomados en enfermería y, en general, a todos aquellos 

profesionales sanitarios que estén relacionados con el niño asmático. El 
curso es eminentemente práctico, por lo que las plazas serán limitadas a 50, 
que serán admitidas por orden de inscripción.  

 

 
 
Programa provisional 
 
Viernes 17 de Abril 
 
9:15 Recogida de documentación  
 

9:30 Inauguración  
Dra. Concepción Oliva Hernández 
Dra.Carmen Rosa Rodríguez Fernández-Oliva 
Dir. Programas Asistenciales? 
 
Presentación  

9:45-10:45 Mesa redonda: Abordaje de la educación en 
pacientes con asma.  
 
Conceptos básicos sobre Secuencia Educativa (Alfredo 
Valenzuela) 
Educación en ámbito hospitalario. Alicia Callejón, Adelaida 
Cejas 
Situación de la educación en Asma en la Atención Primaria. 
(C.R. Rodriguez,  enfermeria a determinar ) 
 
11:00-12:15 Sesión de casos clínicos: Diagnóstico educativo. 
Definición de objetivos.  
Laura Valdesoiro, Orlando Mesa 
12:15-14:30 Taller: Enseñando el asma: Contenidos de la 
educación. Recursos educativos.  
Santiago Rueda, María Luisa Torres 
 
 
 
14:30-16:00: Almuerzo de trabajo  
 

16:00-20:00 Talleres prácticos simultáneos (en grupos)  
1- “Terapia inhalada”  



 

 

Concepción Galván,Adelaida Cejas 
 
2- “Promocionando la adherencia” 
 Alfredo Valenzuela,  
 
 

Sábado 18 de Abril 
 
9:00-10:00 Mesa redonda: Asma: Como la viven los pacientes 
y sus cuidadores 
 
Santiago Rueda 
Familiares y pacientes 
 
 

10:00-11:30 h:. Taller de Plan de acción  
Laura Valdesoiro, Orlando Acosta, Adelaida Cejas,   
 
 
11:30 -12:00 h Cafe 
 
12:00-12:45 Proyecto asma, deporte y salud: Formación a 
profesores de educación física.  
Manuel Praena 
 
13:00 h: Conclusiones y  Clausura 

Laura Valdesoiro 
Alfredo Valenzuela 
 
Ponentes: 
Dra. Alicia Callejón. Neumología Pediátrica. Hosp. Universitario  Ntra. Sra. La 
Candelaria. (HUNSC). Tenerife 
DUE.Adelaida Cejas. Enfermera. Unidad de Neumología Pediatrica. HUNSC.Tenerife 
Dra.Concepción Galván. Pediatra Atención Primaria. Neumología Pediátrica 
Dr.Orlando Mesa. Unidad de Neumología Pediátrica. HUNSC. Tenerife 
Dra. Concepción Oliva. Unidad de Neumología Pediátrica. Hosp. Univesitario Nra. Sra. 
La Candelaria. (HUNSC). Tenerife 
Dr. Manuel Praena. Pediatra de Atención Primaria. Neumología Pediátrica. Sevilla 
Dra. Carmen Rosa Rodríguez. Pediatra de Atención Primaria. Neumología Pediátrica 
Dr. Santiago Rueda Pediatra. Neumología pediátrica. Hospital Clínico Universitario. 
Madrid 
Dra. Laura Valdesoiro. Pediatra. Neumología pediátrica. Hospital de Sabadell 
Dr. Alfredo Valenzuela. Pediatra. Neumología pediátrica. Hospital Universitario Virgen 
de las Nieves. Granada 
 


